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Ý 自 þ 迪 ý 金 ¬ & u

������隨 著 澳 門 逐 Ø 走 - 全 ~ w 情 & ¬ Ì ， €
Ö œƒ Ï 施 • 解 º ， 8 Ä ½ 過 � & ���� �����´
����6 ÆË 見 Ä R þ 迪 ý 金 ¬ 行 ‰¹ ü & 進
Ü ， Á ½ 過 � ˜ Æ& _ ï 教 C Ë ， 邁 ’ R
新 & 6 習 領 Ì 。

������E 顧 過 � 一 Æ& { ‰U � Ü ， 8 Ä � v
一 ¹ à D Â v - Ý ， � Ÿ N l å N ¹ 人 U
集 體 進 Y & ¡ 心 。 這 一 á ž ½ 聯 ‘ 6 y 小
6 階 
 & ¼ 務 % ö Ë é y R 體 v ， 6 生 透
過 這 些 % ö � ] R h 系 統 U 流 程 & ƒ 解 ，
Á q 用 這 些 l å £ 他 人 ¼ 務 ， 例 如 C � 蔬
菜 ， £ 高 Æ級 Š 6 ª 備 餐 食 。 ½ Ë 6 階

 ， 6 生 通 過 磋 商 ” 區 需 û ， Û † h ” ¬
U � ƒ ± æ & l å ， 以 及 h 道 $ U ö ƒ á
ž & L 察 ， ‚ Ü R 一 系 列¼ 務 Ö 目 ， 以 D
進 ” ¬ & ¥ 善 。 ½ 高 Ë 階 
 ， 6 生 探 7 R
與 l å ÷ O 以 及 8 Ä 如 Ž l 道 8 Ä ˆ 聲 J
& l å ß 	 & • D ， ü 養 R Å V € C u I
“ ñ & 有 ¹ Ó ， Á 與 他 人 進 行 v � 調 查 過
程 & 能 力 。

��������過 � 一 Æ& U 一 ¹ 6 習  ‚ N � ] 6 y
” 區 h „ 能 夠 D 進 ^ 康 Ò 用 £ ø & q � 觀
U á ž & 認 å 。 特 j N 隨 著 新 £ ø & -
v ， ~ 多 	 „ N ´ 以 及 如 Ž Ò 用 N Ä & •
D - v R ， 8 Ä 努 力 n B 6 生 � Ü 一 ¹ ¹
架 ， Ò 他 Ä 能 夠 以 有 ’ „ 他 Ä 自 身 * ª 以
及 他 Ä ” 區 & 方 ñ Ò 用 £ ø 。 今 Æ， 8 Ä
¼ 取 R 一 些 行 ‰， 與 ¹ 長 一 起 探 …這 些 •
D 。

��������Š 時 ， 8 Ä 也 致 力 „ 支 持 教 O � 與 系 統
6 習 & 過 程 ， 以 F U 6 生 à 導 自 己 & 道 $
U Á 力 7 長 Á £ ” ¬ 進 Y H - Ø 獻 。 這 Ù
˜ ¶ 持 r 教 育 Ë 心 ‚ Ü & 行 ‰· 究 · 7
¬ ， 通 過 這 些 · 7 ¬ ， 教 O 小 Ã 探 7 R 與
教 育 ß 	 & ý ÷ 概 念 ， 以 及 N Ä 如 Ž ¹ 用
„ 他 Ä 教 ’ 內 外 進 行 & 教 育 過 程 。

������8 Ä ! 望 您 � 歡 閱 8 接š Ý & 內 À 。 一
如 既 È ， 8 Ä 非 e 感 謝 您 & u 任 U 支 持 。
8 Ä ß 待 O r 攜 手 † š ， £ 澳 門 & � O U
精 Ñ 進 Y H - Ø 獻 。

親 愛 & þ 迪 ý 金 ¬ ¸ , Ä ，
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聯 ‘ 6 y £ 澳 門 七 � 多 ¹ 6 生 � � Ö � 至 高 Ë 教 育 ， 6 y � � & ‚ 程 以 6 術 嚴 ¢ Ó U
ý † � Ü 6 生 & ¨ ¨ 與 Á 力 £ à 要 特 徵 。

U ] 教 育

道 $ F 能 Ö 目 旨 ½ 與 ÷ 地 教 育 機 j † š U � E 青 ÆQ V Î & ¨ 能 ， 釋 ­ 十 二 至 十 g n
& 青 p Æ& 潛 能 ， 以 Ò 他 Ä 能 £ ” ¬ � Ü š - Ø 獻 。

青 p ÆU 青 Æ& 道 $ F ﻿能

聯 ‘ 6 y 持 r 教 育 Ë 心 與 ÷ 地 教 育 機 j † š ， 通 過 6 習 、 磋 商 、 行 ‰U 反 Â & 過 程 ，
支 持 教 O 努 力 ¥ 進 他 Ä & 教 育 U 教 6 工 š 。

教 O ü C

Ý ß � Î 教 育

~ 啟 0 • Ý ß � Î 教 育 ‚ 程 ½ 聯 ‘ 6 y U 區 Ì 內 œ Š & 機 j ¹ 用 ， ‚ 程 £ ˜ n Ö � 精
心 ý † ˜ Æ& 體 能 、 Á 力 U 精 Ñ 教 育 。

Ö 目 領 Ì

Ä ¬

þ 迪 ý 金 ¬ N 非 ÷ q U 非 ® � 機 j ， 致 力 與 · 有 ß

似 ƒ 念 & ¹ 人 、 機 j U Ã ù † š ， K Š £ 澳 門 ” 區

& � O 與 精 Ñ 進 Y š - Ø 獻 。 8 Ä & 工 š  ‚ N 6

習 如 Ž � Ü 及 � 施 教 育 Ö 目 ， ¥ 善 Ã ù ¹ 架 以 D 進

Æ青 人 & 潛 能 釋 ­ U 自 à 7 長 ， Ò 他 Ä 7 £ ‚ 極 &

” ¬ � 與 Î 。

�–�1 �7�5�2 �' �8�&�7�–�2 �1



概 念 ¹ 架

þ 迪 ý 金 ¬ ˆ 有 & 工 š ½ 一 ¹ 至 	  要 & 概 念 ¹ 架 š Ü ‚ ， N R Ë & 要 • Ù

含 R h ß 	 v � & u 念 、 q � 觀 、 方 ñ 與 途 á 。 這 一 ¹ 架 以 及 8 Ä h N & ƒ

解 Š 通 過 一 ¹ 行 ‰、 反 Â 、 磋 商 U 6 習 & 過 程 œ| b 善 U œ| 6 B 。

以 š N 這 一 ¹ 架 & h 分 要 • ：

人 類 & � Ü 方 ’ N � O U 精 Ñ ›  繁 榮 & 全 ~ 文 � ��

A ¹ 人 Š 有 權 q U � 務 � 與 y � O U 精 Ñ 繁 榮 & ” ¬ Î x Ë ��

º R � � � 資 U ¼ 務 ， � Ü Ö 目 & 目 標 還 有 � ] ¹ 人 、 機 j U ” 區 � 與

” ¬ � Ü & 能 力 ��

最 有 ¹ & � Ü Ö 目 ¹ % 起 始 „ 一 ¹ 適 " & 範• ， Á ¨ ^ 隨 著 能 力 & � ]

逐 Y 擴 Ü R 範= Á � 6 R 複 雜 程 " ��

� Ü 行 ‰¹ % ¡ 自 � 與 人 � U 機 j ÷ 身 & ƒ 解 U ß 望 ��

集 體 決 策 ¹ % ½ 一 ¹ ó ~ œ Š 觀 ‚ • ƒ Ó ö h ， œ | 深 化 ƒ 解 Á ó ~ 適

„ 行 ‰¹ ü • 選 Ã & 氛 • Ë ‚ Ü ��

工 š ¹ ½ 一 ¹ 6 習 模 ñ š 進 行 ， ½ œ | 反 Â Ë 總 Û _ ï ， � ¼ Ö h Á ¥

進 方 ñ U 方 Ý ��

½ 人 類 一 體 Ó 、 人 & 高 ô Ó 、 公 U 及 ¼ 女 Å 等 £ ÷ á ž & 指 導 š 工 š

�&�2�1�&�(�3�7�8�$�/ ���)�5�$�0 �(�: �2�5�.
概 念 ¹ 架

�� ��



今 Æ， ½ 小 6 低 Æ級 ， 8 Ä ü 入 R 以 ¼ 務 £ ý <

& 6 習 %ö ， 旨 ½ 以 綜 一 C † ¨ 自 然 & 方 ñ ü 養

6 生 & 精 Ñ ¨ O 、 英 X 能 力 、 ø 能 、 內 À l å U

概 念 ƒ 解 。

聯 ‘ 6 y

½ 小 6 低 Æ級 q 用 l å 造 * 他 人

6 生 Ä q 用 他 Ä C � & 蔬 菜 U R 他 獲 é
& 食 1 ， £ Ë 6 生 ª 備 R 一 ê 餐 ‚ 。 他
Ä 還 編 ƒ R 一 份 �Á美 食 �Â菜 % ， 描 述 R 菜
餚 、 食 1 Ý ¡ 以 及 ª 備 餐 ‚ & 過 程 。

½ � � 餐 ‚ & 過 程 Ë ， Æ§ 6 生 與 Æ長
6 生 ù Ž & d ‰非 e 愉 快 ¨ 有 Y � 。 這
¹ Ö 目 é y R ¹ 長 & 大 力 支 持 U � 與 ，
他 Ä 還 邀 請 R 一 • • O Ý 進 行 � 飪 ‚
程 ， Á � � R x 備 Ý 支 持 6 生 & Ö 目 。

�� ��

½ 小 6 二 Æ級 ， 以 ¼ 務 £ ý < & 6 習 %ö & o ‚ N

a 6 生 ƒ 解 過 程 U 循 ± h ” 區 & µ B 。 š £ 這 ¹ %

ö & 一 h 分 ， 6 生 Ä � 觀 R ¹ ± & 一 ¹ 農 \ ， 6 習

%地 & 農 業 � é ， Á ½ 6 y Ê Ñ & 花 園 C � R 生 菜 U 蘿 蔔 。 這 Ò 6 生 能 夠 ƒ 解 C � � � & 過

程 U 循 ± ， Á Â Ë 如 Ž 運 用 這 些 l å £ 他 人 ¼ 務 。



這 ¹ Ö 目 旨 ½ ü 養 6 生 & ” ƒ U ± 文 化 ƒ 流 ø 能 ， 通 過 œŠ 背 ¯ 6 生 ù Ž & ƒ 流 d ‰， D 進 h

多 � Ó & ƒ 解 U à < ， Á Î 立 y 際 † š 。

聯 ‘ 6 y

6 B ” 區 ¥ Û & 紐 帶

���������� Æ��月 ��日 ， 聯 ‘ 6 y & 小 6 一 Æ級

6 生 U 老 O � 觀 R É 近 & ü 華 Ë 6 小 6

h ， Ü ‚ R 一 ¹ 名 £ �Á送 愛 �Â& Ö 目 。 首 次

{ ‰以 6 生 Ä H 著 � 達 ½ ¥ Û Ë ˆ 感 < y

& 歡 樂 U Î * & * Ž ‚ 始 。 ½ { ‰Ë ， 6

生 Ä 分 7 小 Ã ， d ß ƒ 換 自 4 & 名 片 。 這

¹ 生 ‰& 英 X { ‰a A ¹ 人 Š 感 y 愉 快 U

� 入 R Ë 。

�� ��

兩 ˆ 6 y & 6 生 有 機 ¬ ½ 小 Ã Ë d ‰， ‘ 深 入 地 R 解 ¾ 此， 6 習 h 方 & 文 化 。 ý y 他 Ä 迅 速 Î

立 起 深 Ø 而 � \ & 聯 , ， 令 人 感 ‰。

通 過 這 些 { ‰， 6 生 Ä 6 ¬ R 	 心 ” 區 Ë 他 人 &  要 Ó ， Á ‘ 好 地 R 解 R ÷ 地 文 化 & F à Ó ，

進 一 Y 凝 聚 R ” 區 ¥ Û & 紐 帶 。

第 二 次 r • � 生 ½ �������� Æ�� 月 ����

日 ， 聯 ‘ 6 y & 小 6 h 與 ü 華 Ë

6 & 6 生 U 教 O 一 起 Ã ù R 一 系

列�Á認 å ¡ & 鄰 ¿ �Â{ ‰。 8 Ä Ó

高 � 歡 迎 Ý 自 ü 華 Ë 6 & ���� 名

一 、 二 Æ級 6 生 U 老 O y r 8 Ä

& e � ， 他 Ä 呈 v R 一 \ 美 麗 &

詩 * � • ， 生 ‰Ü 示U Ì 廣 R Ë

華 文 化 。
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�� ��聯 ‘ 6 y

½ 高 Ë 探 …l å & ÷ O

‘ 際 文 S 大 6 ä £ ‚ 程 & 一 ¹ ¡ 心 要 • N l å

Í ， þ ‚ 程 ½ 聯 ‘ 6 y & Ë g U Ë E 級 j ‚

x 。 這 門 ‚ 程 旨 ½ a 6 生 反 Â l å & ÷ O 以 及

8 Ä 如 Ž 獲 é U ƒ 解 ˆ 聲 J & l å 。

6 生 ½ l å Í ‚ 程 Ë & 一 C � 與 方 ñ N 舉 ’ Ü

覽 ， Ü 覽 ý „ 特 • & à D ， 例 如 ½ �Á̂ 有 l å Š

h R 解 N & 人 有 ö ƒ � 務 [ ？ �ÂÜ 覽 Ë ， 6 生 選

Ã R ˜ ¹ 能 夠 E ¹ 這 ¹ à D & 觀 ‚ 呈 v - Ý 。

½ ���� ����Æ�� 月 ��日 & Ü 覽 Ë ， 6 生 邀 請 R 老 O 、 工 š 人 Ï U Š 6 Ä � 與 	 „ 他 Ä 選 Ã & à

D & 熱 烈 h ü 。 6 生 & Ö 目 涵 蓋 R 一 系 列à D ， Ù ˜ 審 h ¹ 人 、 ” 區 U ” ¬ 機 j ½ l å

· 有 權 方 面 & 	 係 ， 宗 教 ½ 消 º 迷 u 方 面 & ¬ Ì ， ¼ 女 Å 等 á ž & œŠ 含 � ， 以 及 文

化 U l å ù Ž & 	 係 。

R Ë 一 • 6 生 & Ü 覽 以

�Á8 Ä Ã ù > 分 類 l å &

方 ñ 如 Ž ¬ Ì 8 Ä ˆ l

道 ？ �Â£ D ， 探 7 R 統 -

6 & Ò 用 c 能 有 ’ ， v

也 c 能 T 有 誤 導 Ó & 情

¿ ， 例 如 � Ò 用 ‘ 內 生

Ÿ 總 � ^ �$���S_ š £ �

" 一 ¹ ‘ ¹ * ª & F 一
標 ª & 情 ¿ 。 這 些 Ü 覽 a 6 生 與 O 象 概 念 d ‰， 尋 ô 方 Ý Ý ö h 這 些 觀 念 如 Ž ¹ 用 „ ƒ

解 他 Ä 周 • ¬ Ý & 機 ¬ 。
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聯 ‘ 6 y

� ] h D 進 ^ 康 Ò 用 £ ø á ž & 認 å

6 y ” 區 ~ 多 7 Ï 	 � & 一 ¹ ü D N 如 Ž 創 Î 一 ¹ 有 q „ ^ 康 Ò 用 £ ø & ± æ， Á

� 施 ß ¹ & H Ý 。 ü 導 6 y ½ 這 方 面 探 …& 一 ¹ 總 體 • D ： 如 Ž q 用 v æø 術 & 力

" ， Š 時 œÄ ¼ „ R c 能 帶 Ý & 有 害 ¬ Ì 。

½ ���������´�������� 6 Æ， 6 y £ ¹ 長 U 教 職 Ï � � R 一 些 7 Í 這 ¹ • D & 空 Ž 。 這 Ù ˜

教 職 Ï ½ R Ë 探 7 與 教 育 目 & ß 	 & á ž ， 以 及 £ ø 如 Ž 有 B „ 這 一 目 & ， Š 時 ‘

好 地 ƒ 解 6 y ” 區 %前 與 £ ø Ò 用 ß 	 & • D 。 此外 ， š £ 與 ¹ 長 d ‰& 一 h 分 ，

6 y 舉 ’ R 一 ¹ 以 �Á� Á Ò 用 電 子x 備 �Â£ à D & d 啡 Ý 晨 聚 ¬ ， 邀 請 R Ý 自 Ö  園

U 小 6 & ���� • ¹ 長 � 與 。 ½ 這 次 聚 ¬ ™， ¹ 長 Ä 7 Í R 6 y F U 6 生 ›  目 & & V

¯ ， Ÿ � Ü 他 Ä 自 己 & Á 力 U 道 $ 能 力 ， Š 時 £ ” ¬ 進 Y H - Ø 獻 。 小 Ã 還 探 7 R

如 Ž 運 用 ø 術 Ý ¼ 務 „ 教 育 目 標 ， Á 7

£ 6 B U � 達 6 y ” 區 q � 觀 & 手 
 。



小 Ã 探 7 & R 他 • D Ù ˜ ： 甚 麼 j 7 8 Ä � 子& 安 全 ø 術 ± æ？ %8 Ä & � 子Ò 用

電 子x 備 時 ， 8 Ä 面 É Þ 些 Ö h ？ ¹ 長 需 要 6 y � � 甚 麼 � & 支 持 ？

����
� 與 Î 分 Ž R ~ 多 觀 ‚ ， Ù ˜ ：

��
教 O 與 6 生 7 Í Á 指 導 他 Ä � Á 地 Ò 用 £ ø &  要 Ó ；

¹ 長 a � 子� 與 œ需 要 Ò 用 £ ø & { ‰， Á 有 ‘ 多 & ¹ 1 時 Ž 、 運 ‰、 遊 戲 U 外
- ；

¹ 長 õ 一 ‚ 始 Ÿ Î 立 ^ 康 習 ó ， 以 	 � 子h £ ø ™癮 ；

½ ¹ ƒ • Ò 用 £ ø & ] ž ；

¹ 長 與 � 子ù Ž & ‚ ­ · 通 ；
��

œ� � 賴 外 h 控 ƒ ， 還 要 ü 養 � 子& 內 ½ ; × ， � Ü 他 Ä H - � Á 選 Ã & 能 力 。

š £ 後 r 行 ‰， ¹ 長 � 與 n 調 Ï 與 6 y ¦ 導 Ï U £ ø 工 š 小 Ã † š ， £ ¹ 長 Ã ù R

一 \ Ù ˜ 澳 門 婦 女 n ¬ 心 ƒ · « Ë 心 Ê * c Î & £ ø · 7 ¬ 。 8 Ä 還 - � ½ Ý Æ探

…這 些 U R 他 • D & ‘ 多 { ‰。

聯 ‘ 6 y

�� ��



½ �Á道 $ F 能 Ö 目 �ÂË ， 青 p Æ6 習 一 系 列1 料 ， 探 7 道 $ U 靈 Ó 概 念 ， Á ½ 鼓 勵 U ß d 支 持

& ± æË 進 行 。 ½ 聯 ‘ 6 y ， 6 習 ¶ • J £ �ÁÉ 勵 Î �Â& 青 Æ帶 領 ， Á ¦ 以 ¼ 務 、 藝 術 U ” ƒ

{ ‰。 ½ ���������´���� 6 Æ， ������ 名 E Æ級 U Ë 一 Æ級 6 生 � 6 R 聯 ‘ 6 y & 道 $ F 能 Ö 目 ， ½

教 O & Â ^ š ， ¶ ���� 名 Ë @Æ級 É 勵 Î 帶 領 。 此外 ， ���� 名 Ë 二 Æ級 6 生 � 6 R þ Ö 目 ， ¶

教 O 帶 領 。

道 $ F 能 Ö 目
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兩 ¹ 小 Ã £ 土 耳 R U Ò q v 地 震 而 < ¬ Ì &
災 民 籌 款

一 些 小 Ã £ 小 6 生 ª 備 { ‰， 7 Í , 善 U q 止 � 凌 等
 要 à D

今 Æ， 青 p Æ小 Ã ‚ Ü & ¼ 務 Ö 目

數 " U O " Š 有 | 著 � ] 。 ½ ���� �����´

����6 Æ� 與 道 $ F 能 & 青 p Æ小 Ã

‚ Ü & Ö 目 Ù ˜ ：

多 ¹ 小 Ã Ã ù { ‰µ B 6 生 管 ƒ 壓 力 U ¥ 善 心 ƒ ^ 康

幾 ¹ 小 Ã � 高 R h C 族 à � 、 自 • « í 系 %礙 、 ” ƒ 媒 體 &
K %Ò 用 、 � 生 U ¼ 務 等 • D & 認 å

一 些 小 Ã ¼ 取 行 ‰保 護 ± æ， 如 清 潔 6 y U 周 邊 ” 區 、 4 š
	 „ ‰� 滅 ä & h * U Ð X 、 創 Î ± 保 日 e 行 ‰清 %， Á 教
Š 6 Ä 如 Ž 進 行 害 O 控 ƒ

通 過 œŠ 方 ñ ， 青 p Æ小 Ã 能 夠 ¹ 用 他 Ä 通 過 � 與 道 $ F 能 Ö 目 ˆ 探 …& á ž U 概 念 ， K Š

努 力 £ 他 Ä ” 區 & * ª H - Ø 獻 ， Á 體 ï £ 他 人 ¼ 務 & � 悅 。

一 些 小 Ã 通 過 創 š U • 送 e � � 達 h £ ” 區 ¼ 務 & 人 & 感
謝 ， 如 保 安 、 清 潔 工 、 y 工 、 ¼ 務 Ï U 圖 —館 Ï 等 。 有 些 青
p Æ還 n B 進 行 清 潔 工 š ， 以 及 ½ 圖 —館 n B 圖 —館 Ï & 工
š
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